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Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado
Ab: Abad Ob: Obispo Morado 1 Blanco 2 Morado 3 Blanco 4 Blanco 5
Ap: Apostol P: Papa
C: Confesor Pp: Papas . . . .
P Vi P Sabad
D: Doctor de la Iglesia SVM: Santisima Virgen Maria rimer viernes rimersabado
f/;:l\]i\'/ar.lgehsta Ve erg.end Dia de ayuno Dia de ayuno Dia de ayuno 11)411(: s‘;’.e”z";i:’o 11)411(: sge"z”;’:o
: aI't,II' . Vda: Viuda De feria San Francisco de Paula, C De feria . Yy . 4
Mm: Martires (San -nombre-): San Isidoro, ObCD San Vicente Ferrer, C
Commemoracion
& & o~
Morado Morado Morado Morado Morado Blanco Morado

Domingo de Pasion

Dia de ayuno
De feria

Dia de ayuno
De feria

9

Dia de ayuno
De feria

10

Dia de ayuno
De feria

11

Dia de ayuno
Abstinencia

Los Siete Dolores de la Santisima
Virgen Maria

(San Leén Magno, PCD)

12

Dia de ayuno
Abstinencia
De feria

<X <X
Morado 1 3 Morado 1 4 Morado 1 5 Morado 1 6 Blanco 1 7 Negro 1 8 SR 1 9
anco
Dia de ayuno ,
Dia d.
bunes Santo Dia de ayuno Dia de ayuno Dia de ayuno /‘:ZStie”‘zzéZf le ‘tl'e encia
. . . stinencia
Domingo de Ramos (San Justino, M) Martes Santo Miércoles Santo Jueves Santo Viernes Santo Sabado Santo
(Santos Tiburcio, Valeriano y
Maximo, Mm) T- o o
Blanco Blanco Blanco Blanco Blanco Blanco Blanco

20

Pascua de Resurreccion

21

Lunes de Pascua

Martes de Pascua

)2

23

Miércoles de Pascua

(San Jorge de Capadocia, M)

24

Jueves de Pascua

(San Fidel de Sigmaringa, M)

25

Abstinencia
Viernes de Pascua

<<

26

Sabado de Pascua

(Santos Anacleto y Marcelino,
PpMm)

Blanco

27

Domingo in Albis
(San Pedro Canisio, CD)

(I Domingo después de Pascua)

Rojo

28

San Marcos, Ev
(San Pablo de la Cruz, C)

(San Vital, M)

Rojo

29

San Pedro de Verona, M

Blanco

30

Santa Catalina de Siena, V

Dia de ayuno: una comida completa, que puede incluir carne, excepto si también
es dia de abstinencia. También estan permitidas otras dos comidas sin carne que
en conjunto sean menos que la comida completa.
Abstinencia: carne y sopa o salsa hechas de carne no se pueden comer en

absoluto.

Puede acceder al calendario catolico tradicional desde la pagina web: vaticanocatolico.com/calendario
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